ﬁ Ja,

ich mochte mich wie folgt anmelden:

O Grundkurs
[0 Modul-Name:

Aufbaukurs  [] Theologie [ S/F-Wahrnehmung

Anrede:

Vorname:

Name:

Adresse:

PLZ / Ort:

Land:

E-Mail:

Telefon:

Beruf:

Jahrgang:

Gemeindezugehorigkeit:

Mitteilung:

Grundkurs (GK) .
16. Januar Einflhrungstag

06. Februar Selbst- und Fremdwahrnehmung .

27. Februar Theologie und Lernen

20. Marz Medizin und BTS-Gruppen

10. April Fallbeispiele aus der Praxis

Aufbaukurs (AK) ®
28./29. Mai Selbst- und Fremdwahrnehmung B I s
10./11. Sept.

Theologie
Module
24. April PST-R Update in Olten
08. Mai Emotionen |
26. Juni Soziale Kompetenz
04. September PST-R Update in Diibendorf Kursprogramm

20. November PST-R Lizenzkurs 2
jeweils von 09:00-16:30 Uhr in Olten O 1 O

Kursdaten in Deutschland: www.bts-ips.de

Grundkurs* Aufbaukurs Module
(5 Tage, 50 LE) (2 Tage, 20 LE) (1 Tag, 10 LE)

Preise in CHF

Regular 480 300 150
Teilnehmer in

Ausbildung 480 200 100
Mitglieder des

Freundeskreises 480 160 80

* CHF 430,- bei Anmeldung bis 4 Wochen vor Kursbeginn, CHF 360,- fur Personen
aus dem gleichen Haushalt/Studenten (keine Kumulation mit Frihbucherrabatt
moglich)

Das Buch ,,Einfiihrung in die allgemeine Psychotherapie und Seelsorge“ Michael
Dieterich, Brockhaus Verlag, CHF 35 ist am ersten Grundkurstag erhaltlich. Der
Personlichkeitsstrukturtest (PST-R) als Moglichkeit zum Erlernen der Selbst- und
Fremdwahrnehmung, ist obligatorisch zur Absolvierung der Ausbildung Lebens-
und SozialberaterIn BTS. Kosten: CHF 180, - plus Auswertungsgesprach CHF 90, -.

FEG Olten, Miihlegasse 10, 4600 Olten

(10 Minuten zu Fuss vom Bahnhof Olten)

Sekretariat BTS Schweiz, Rainstrasse 86, 8712 Stafa
Tel.: +41 (0)44 926 53 52, E-Mail: sekretariat@bts-seelsorge.ch

www.bts-seelsorge.ch

Biblisch-Therapeutische Seelsorge
Schweiz

Ausbildung
Lebens-und Sozialberater (BTS)




Diese Kurse richten sich an Personen
die ihre Fahigkeiten und Ressourcen kennen lernen mochten,
die anderen helfen wollen in ihren Leben etwas zu verandern,

denen gut funktionierende Beziehungen in Familie, Gemeinde und
Beruf wichtig sind,

die Interesse an Gottes Wort und dem praktisch gelebten Glauben
haben.

Ein an der Bibel orientiertes Menschenbild sieht Geist, Seele und
Leib als eine untrennbare Einheit (1. Mose 2,7). Im Grundkurs
erklaren wir die Begriffe Seelsorge, Beratung und Psychotherapie.

Damit Seelsorger sich selbst gut kennen, vermitteln wir erste
Schritte zur Selbst- und Fremdwahrnehmung.

Erkennen und respektieren der Grenzen, die durch die individuelle
Personlichkeitsstruktur bzw. die Kompetenz von Fachleuten gesetzt
sind.

Was sagt die Bibel iiber Heil und Heilung? Wir werden besonders
diese biblischen Dimensionen der Seelsorge beleuchten.

Erlernen grundsatzlicher Wirkmechanismen zur Anderung der psy-
chischen Befindlichkeit und fiir die Beratungs- und Seelsorgepraxis.

Wir sprechen iUiber medizinische Deutungen seelischer Storungen
sowie psychologische Erkenntnisse des Lernens und der seelischen
Entwicklung.

Weitere Inhalte sind unter anderem die Einfiihrung in das seel-
sorgerliche Gesprach, Vergangenheitsbewaltigung und die Seel-
sorge fiir den Seelsorger selbst (,,Psychohygiene).

Den Abschluss bilden praktische Ubungen.

B Mit unserem Lehrplan lehnen wir uns an die langjahrigen Erfah-
rungen mit zahlreichen BTS-Grundkursen an. Hinzu kommen ganz
neue Forschungsergebnisse aus der ,,Allgemeinen Psychotherapie
und Seelsorge*“.

B Wir legen Wert auf die Anwendbarkeit der vermittelten Theorie
durch praktische Gruppeniibungen, Rollenspiele, Interaktion
zwischen Referenten und Teilnehmenden und Austausch von
Lebenserfahrungen.

Der Grundkurs als Einstieg zur BTS-Ausbildung

Wer am Grundkurs teilgenommen hat, kann die BTS-Ausbildung mit den
Aufbaukursen fortsetzen. Einzelsupervisionen geben personliche Hilfe-
stellungen und helfen, die weitere Ausbildung individuell zu planen. Die
Ausbildung ist mit ca. 500 Lerneinheiten bausteinmafRig zusammenge-
setzt und kannin beliebiger Reihenfolge absolviert werden.

Die abgeschlossene Ausbildung wird mit einem Zertifikat als ,,Lebens-
und Sozialberater (BTS)“ bestatigt.
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